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Enfermera 11l del Hospital Eugenio Espejo, 6 afios

Profesora Principal de la Escuela Nacional de Enfermeria a tiempo completo.
Coordinadora del Area de Enfermeria del Adulto y Adulto Mayor. 6 afios

Jefe del Programa Clinico Quirurgico del Adulto y Adulto Mayor. 5 afios

Directora del Postgrado de Enfermeria en Medicina Critica por 8 afios.

Profesora de la Maestria Clinico-Quirurgica de la Universidad Nacional de Loja. 2006
Profesora de la Especialidad de Cirugia en Enfermeria. Universidad de Cuenca. 2007
Profesora de la Especialidad de Enfermeria Oncoldgica, Universidad Central del
Ecuador. 2008

Profesora del Diplomado de Cuidados Paliativos, Universidad Central, 2008

Profesora de la Maestria Clinico-Quirargica, Universidad Central del Ecuador, 2008
Directora y Lectora de Tesis de Postgrados de Enfermeria de la Universidad Central.
Representante Docente Principal a la Comisién de Aseguramiento de la Calidad de la
Universidad Central del Ecuador

Directora de la Carrera de Enfermeria desde marzo del 2016 hasta enero 2019
Miembro de Consejo Directivo de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Central del Ecuador

Vicepresidenta del Sub Comité de Etica Asistencial de la Universidad Central del
Ecuador.

Sub decana de la Facultad de Ciencias Medicas de la Universidad Central del Ecuador

TRABAJOS REALIZADOS Y/O PUBLICADOS:

a

Maodulo de Auto instruccién “Atencion de Enfermeria al paciente con control de Presion
Venosa Central” febrero 1994.

Publicacion de Investigacion en la Revista Médica VOZANDES, sobre el tema
“Prevencion y control de Pacientes en la Clinica de Diabetes del Hospital Vozandes de
Quito” Vol. 8, pag. 90, octubre 8 de 1994.

Publicacion de Articulo “Carta de una Postgradista” en la Revista de la Escuela

Nacional de Enfermeria” mayo 1995.



Elaboracion de Proyectos y Plan de Educacion permanente para las Enfermeras del
pais, publicado en las Memorias de la Federacién Ecuatoriana de Enfermeras/ os.
1993 — 1995.

Texto publicado “Molestias y Complicaciones en el Post — operatorio” agosto 1995.
Diccionario de Términos, Raices, Prefijos, Sufijos y Abreviaturas mas utilizadas en
Enfermeria, noviembre 10 de 1995.

Estudio Clinico independiente y Estudio de Familia: Hemorragia Subaragnoidea en la
Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Metropolitano, abril 1996.

Investigacién: Factores de Riesgo a los que se hallan expuestas las Enfermeras que
laboran en la Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Eugenio Espejo y su
repercusion en la salud fisica y mental, enero a abril de 1996.

Asesora Metodoldgica en la propuesta de la Maestria Clinico-Quirlrgica de la
Universidad de Loja. 2003

Investigacién: Estrategias Metodoldgicas participativas para activar el proceso de
enseflanza, aprendizaje de los estudiantes de Enfermeria del Programa Clinico
Quirudrgico del Adulto y Adulto Mayor 2003.

Investigacion: La Mujer y la Migracién Internacional en el Sector de la Salud Publica.
Internacional de Servicios Publicos. Capitulo Ecuador octubre 2004

Elaboracion del Programa de Maestria Clinico-Quirdrgica de la Universidad Central del
Ecuador. 2006

Elaboracion del Programa de Especialidad en Enfermeria en Medicina Critica de la
Universidad Central del Ecuador. 2006

Publicacion de articulo: BIOETICA, Revista Ser Enfermera/o. mayo 2008

Autora del LIBRO: MANUAL DE LA ENFERMERIA, Cultural, SA., Madrid 2006

Autora del LIBRO: MANUAL DE URGENCIAS MEDICAS, Guia para Enfermeros y
Paramédicos. Cultural SA, Madrid 2008

Coautora del LIBRO: BIOETICA CLINICA. Escenario de la Praxis Médica, Quito 2011
Elaboracion del Programa de Maestria en BIOETICA para la Universidad Central del
Ecuador. 2011

Investigacion: Actitudes éticas del personal médico, participacion de enfermeria y la
familia en la toma de decisiones humanizadas en pacientes con Limitacion del
Esfuerzo Terapéutico. Investigacion realizada en las Unidades de Cuidados Intensivos
de los Hospitales Eugenio Espejo y Carlos Andrade Marin. Quito Enero — Julio 2011

Investigacion: El afrontamiento de la muerte del paciente terminal en el Servicio de
Oncologia y Hematologia del Hospital de Especialidades Eugenio Espejo. Quito Enero



— Diciembre 2011

o Autora  del LIBRO: PROTOCOLOS DE ENFERMERIA. MODULOS
INSTRUCCIONALES. Editorial EDIMEC. Quito 2015

0 Autora del LIBRO: BIOETICA PARA ENFERMERIA: ASPECTOS TEORICOS Y
PRACTICOS. Editorial EDIMEC. Quito 2015

ARTICULOS CIENTIFICOS PUBLICADOS EN REVISTAS INDEXADAS:

1.

10.

Participacién de adulto mayor en grupos de ayuda mutua e impacto en su calidad
de vida. Revista CIEZT, Volumen 15 NUumero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN-
1390-0927

Metodologia participativa en el proceso de ensefianza- aprendizaje de estudiantes
de enfermeria. Programa cuidado del Adulto y Adulto Mayor Il. Revista CIEZT,
Volumen 15 Numero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN- 1390-0927

Ventilacion Mecanica y cuidado al paciente ventilado: Atencion de enfermeria
integral y de calidad. Revista CIEZT, Volumen 15 Numero 3, 2015 Indexada en
Latindex ISSN- 1390-0927

A propdsito de la creacion del nuevo Sub Comité de ética Asistencial en Salud de
la Universidad Central del Ecuador. Revista de la Facultad de Ciencias Médicas,
Volumen 40, nimero 1, 2015

Actitudes y valores éticos en las actividades docente estudiantiles observados en
el Programa Clinico Quirdrgico Basico de la Carrera de Enfermeria. Revista
CIEZT, Volumen 15 Numero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN- 1390-0927
Cuidados de Enfermeria a pacientes sometidos a Hemodialisis. . Revista CIEZT,
Volumen 15 Numero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN- 1390-0927

Cuidados de enfermeria a pacientes con Ulcera por presion. Revista CIEZT,
Volumen 15 Numero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN- 1390-0927
Confrontando la muerte en el paciente oncolégico terminal por médicos y
enfermeras. Revista de la Facultad de Ciencias Médicas, Volumen 40, ndmero 1,
2015

Ansiedad en el personal de enfermeria, Hospitales Velasco Ibarra de Tena e Isidro
Ayora de Quito por el proceso de acreditacion Canadd internacional. Revista
CIEZT, Volumen 15 Numero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN- 1390-0927

Rol de enfermeria en trasplante de médula 6sea. Revista CIEZT, Volumen 15
Numero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN- 1390-0927



11. Responsabilidad individual y colectiva en las infecciones intrahospitalarias (I1H).
Revista CIEZT, Volumen 15 Numero 3, 2015 Indexada en Latindex ISSN- 1390-
0927

12. Clinica de Simulacion en la formacién de enfermeros. Revista CIEZT. Volumen 16
Numero 1, 2016 Indexada en Latindex ISSN- 1390-0927

CURSOS DE ACTUALIZACION:

- Taller Nacional de Entrenamiento en Desarrollo Comunal y Planificacion Familiar para
Lideres Juveniles del Ecuador, Manta, febrero 1982.

- Seminario de Investigacion “Enfoque de Riesgo en la Atencion de Salud. Junio 86.

- Primer Congreso Sudamericano de la SAC .Quito Julio 86.

- Curso Internacional de Postgrado en Medicina del Adolescente .Quito, julio 1986.

- Relaciones Humanas, Sangolqui .Febrero1987.

- Curso Internacional “Avances en Ginecologia y Obstetricia” Quito, marzo de 1987.

- Hospital de Emergencia y atencion de Victimas en Masa. Septiembre 1987.

- Jornadas de Actualizacion de Pediatria “Ministerio de Salud Publica. Latacunga,
1988.

- Seminario de Salud Publica. Ministerio de Salud Publica. Quito, enero 1988.

- Primer Seminario de Computacion en BASIC en el Area de Salud. Universidad
Técnica de Ambato, marzo, 1988.

- Curso Nacional de Emergencias Gineceo- Obstétricas Pediatricas. F.MM. y Colegio
Médico de Pichincha. Diciembre 19887.

- Primer curso Nacional de Trauma. Quito, mayo 1989.

- Actualizacién en cirugia Biliar, Vascular y Torécica. Quito, noviembre de 1989.

- VIl Jornadas Médicas de Aniversario de HG — 1 “Medicina Critica y Cuidados
Intensivos”. Quito, diciembre 1990.

- Administracion Estratégica Participativa. Quito, julio 1992.

- Primer Seminario — Taller de Alternativas en la Educacién. INEPE. Quito, julio 1993.

- Jornadas de Actualizacion de Oncologia Quito noviembre 1993.

- VIl Congreso Panamericano de Trauma Yy Ill Congreso Colombiano de Trauma.
Cartagena de Indias, noviembre 1994,

- Hacia una Eficiencia Educativa en la Educacién Superior. Quito, marzo 1995.



Taller Nacional “Liderazgo Mediante la Negociacion” Consejo Internacional de
Enfermeras y Federacion Ecuatoriana de Enfermeras/os. Quito, 1995.

XX Congreso Nacional de Cirugia. SEC, mayo 1996.

Segundo Congreso Panamericano de Endoteliologia. Primer Encuentro
Iberoamericano sobre Oxido Nitrico. Tercer curso Internacional de endotelio.
Noviembre 1997

Tercer curso Internacional Avances en Medicina Critica. Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital Eugenio Espejo. 1996

Congreso Panamericano Ibérico de Medicina Critica y Terapia Intensiva. Quito 1999
Hacia el mejoramiento de la practica de los profesionales de la salud. Quito 2001

The Profesional Image of Nursing. Orlando, FI 2001

Primer Congreso Nacional de Profesionales de Enfermeria Clinica. Bogota 2002

The First Panamerican Course in the ATC-DDD Methodology. Guayaquil 2003
Técnicas en Cuidado de Heridas. Bogota 2003

Manejo de la tuberculosis. Estrategia DOTS. Quito 2005

Formaciéon de Formadoras en Género. FEDE. Quito 2006

| Seminario Internacional de Actualizacion de Enfermeria Basada en Evidencia. Quito
2006

Mision Humanitaria. Operacion Sonrisa. Puyo 2007

Manejo de Tecnologia Avanzada en el Cuidado de Heridas. Bogota 2008

Taller Elaboracion de Curriculos por Competencias. Quito 2008

Primeras Jornadas Internacionales de Bioética. Quito 2008

XI Coloquio Panamericano de Investigacion en Enfermeria. Quito 2008

La Ensefianza de la Bioética en las Universidades Ecuatorianas. Quito 2009

XV Congreso Internacional de Ciencia y Vida. Caracas 2010.

Dilemas éticos al inicio y final de la vida. Modalidad a distancia, 120h. aprobacién nota
10/10. ULIA 2010

Dilemas éticos en trasplante de 6rganos. Modalidad a distancia, 60h. aprobacién nota
10/10. ULIA 2010

Bioética social, justicia, solidaridad y sistemas de salud. Modalidad a distancia, 45h.
aprobacién nota 10/10.ULIA 2011

Consentimiento Informado en la Revision de Protocolos de Investigacion, aprobacion
nota 10/10. Santiago PUC 2011



La Formacion de los Jévenes, clave para el desarrollo, la salud y el bienestar de un
pais. Asuncion 2011

Programa de Investigacion Accion en Cuidados Paliativos. Pasantia de 100h. en
Clinica la Familia, Santiago Chile. 2011

Curso en Introduccion al Control de Infeccion Nosocomial. Bogotéa 2011

Curso Sedacion en Pacientes Terminales. Modalidad a distancia, 60h. aprobacion
nota 10/10. ULIA 2012

Séptimo curso Internacional Avances en Medicina Critica. Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital Eugenio Espejo. Febrero 2012

Curso Consentimiento Informado en Personas Incapaces. Modalidad a distancia, 45h.
nota 10/10. ULIA 2011

Actualizaciones en Enfermeria Clinica y APS. 120h. Quito. UCE 2012

Jornadas Cientificas en Enfermeria. 120, Quito 2013

Jornadas por el Décimo Aniversario de la Sociedad Ecuatoriana de Bioética. Quito
2013

Manejo avanzado de heridas con la molécula PHMB. Quito 2013

Manejo moderno del Pie Diabético. Quito 2013

Il Taller de Fortalecimiento de los Procesos de Evaluacion y Acreditacion de las
Carreras de Tecnologia Médica, Obstetricia, Enfermeria, Ciencias Bioldgicas vy
Ambientales. Quito 2014

Curso Taller Internacional de Actualizaciébn en Manejo Avanzado de Heridas para
Médicos y Enfermeras. Quito 2014

Primer Congreso Nacional Multidisciplinario en el Campo de la Salud en Accién hacia
el Buen Vivir, Quito 2105

Curso de Formacién Cientifica y Actualizacion en Soporte Vital, Emergencias y
Trauma para Enfermeras CUSVIET, Quito 2015

Seminario — Taller Fundamentos de Bioética. PUCE, Quito 2015

Foro de Etica Universitaria. UCE, Quito 2015

Congreso Internacional de Cuidados Paliativos, Quito 2015

Congreso del Cancer Urbano, Quito 2016

Entrenamiento en Clinicas de Simulacién. Tampa Fl. 2016

Congreso de Bioética. FELAIBE Buenos Aires 2017

Congreso Iberoamericano de Enfermeria. ALADEFE. Lima 2017



DIGNIDADES Y CARGOS

Representante Principal al Honorable Consejo Universitario de la UCE. 1987-1998
Vicepresidenta del Internado Rotativo de Enfermeria

Dirigente de la Asociacion Nacional de Internos Rotativos del Ecuador (ANIR)
Presidenta de ANERE Filial Cotopaxi. Octubre 1987 a abril 1988

Vicepresidenta de la Asociacion Nacional de Enfermeras-os Rurales del Ecuador
(ANERE) octubre 1987- May01988

Vicepresidenta Nacional de la Federacion de Profesionales de la Salud Rural. 1988
Coordinadora principal de las Enfermeras-os del Hospital Eugenio Espejo al Colegio
de Enfermeras de Pichincha. 1989-1991

Tercera Vocal Principal de la Federacion Ecuatoriana de Enfermeras-0s.1993-1995
Directora del Postgrado de Enfermeria en Medicina Critica por 8 afios.

Secretaria Ejecutiva de la Comision Nacional de Bioética del Consejo Nacional de
Salud por 6 afios

Miembro del Consejo de Carrera de Enfermeria de la UCE 2010- 2014 2014- 2015
Miembro Principal del Sub Comité de Etica Asistencial de la Universidad Central del
Ecuador desde el 2014

Miembro principal de la Comisién de Evaluacién Interna de la Universidad Central del
Ecuador

Coordinadora de la Comision Curricular de la Carrera de Enfermeria

Responsable del Redisefio Curricular de la Carrera de Enfermeria

MENCIONES HONORIFICAS

Primer lugar en Concurso de Oratoria. Latacunga 1983

Declaracion de la XIV Asamblea Nacional Ordinaria de ANERE, la designacion de
MIEMBRO HONORARIO por las labores desempefiadas como Vicepresidenta
Nacional de la Organizacion

Coordinadora Nacional por Enfermeria en el Comité Organizador del Vigésimo

Congreso Nacional de Cirugia y Jornada Internacional de Cirugia. Mayo 1998



Miembro Titular del Simposio Internacional de Neurointensivismo. Rosario Argentina
Octubre 2003

Coordinadora Nacional de la Campafia de Migracién de las mujeres trabajadoras
de la Salud de la Internacional de Servidores Publicos durante el periodo 2002 al
2006

Primer lugar en el trabajo de investigacion de la INTERNACIONAL DE
SERVICIOS PUBLICOS sobre migracién de las mujeres trabajadoras de la salud,
resultados que fueron presentados en GINEBRA en la Convencion Mundial de la
OIT. 2004

PARTICIPACIONES COMO EXPOSITORA EN EVENTOS

Administracion Estratégica en el Hospital Eugenio Espejo. Quito 1989

Cuidados de Enfermeria al Paciente Critico. Hospital Eugenio Espejo. 1991

Seminario Taller. Tema Sepsis. Quito 1992

Congreso de Terapia Ventilatoria. Ventilacibn Mecanica en Pacientes Criticos. Quito
1992

Terceras Jornadas de Enfermeria. HVQ. Atencion de Enfermeria al Paciente
Neuroldgico. Quito 1992

Primer Curso Interhospitalario sobre nutricién enteral y parenteral. Quito 1997
Segundo Congreso Médico Odontolégico Clinico Quirargico y de Salud Pdublica.
Atencion de Enfermeria en el paciente Neuroldgico. Riobamba 1997

Ultimos Avances Médicos. Cuidados de enfermeria en el paciente con Nutricion
Parenteral Total. Quito 1998

IV Congreso Iberoamericano de Cardiologia. Atencion de Enfermeria en Infarto Agudo
de Miocardio. Quito 1998

Il Congreso Internacional. Las enfermeras y la descentralizacion de los servicios de
salud. Cuenca 1999

Curso Nacional de Bioética en Enfermeria. Quito 2001

V Curso Nacional de Medicina Critica. Quito 2001

Quinto Encuentro Internacional de Gerencia en Salud. Quito 2004

Il Jornadas de Atencion a Minusvalidos. Quito 2004

XIX Congreso Internacional de Medicina y Enfermeria. Avances Clinico Quirargicos de

Gastroenterologia. Quito 2005



Foro sobre Migracion del CONARHUS del Consejo Nacional de Salud. Quito 2006

IV Curso Nacional Médico Odontolégico del Nuevo Milenio para el Equipo de Salud.
Quito 2006

IX Congreso Ecuatoriano de Trauma. Cuenca 2007

Seminario Internacional de Actualizacion en Bioética y Salud. Quito 2007

Curso Clinico Quirurgico Bioseguridad e Interculturalidad. Latacunga 2009

Trauma, Emergencia y Desastres. Quito 2009

Congreso Nacional de Actualizacién en Terapia Intensiva y Emergencias Médicas.
Quito 2011

Curso Nacional de Actualizacién en Medicina y Cirugia. Cuidados de Enfermeria en
Ostomias. Quito 2011

Jornadas Cientificas de Enfermeria. Quito, 2012

Curso de Bioética. Sedacion de Pacientes Terminales. ULIA, Chile. 2012
Actualizaciones en Enfermeria Clinica y APS. Quito 2012

Il Jornadas Médicas y de Enfermeria Hospitalaria. Quito 2013

Segundo Curso Nacional de Actualizacion de Terapia Intensiva y Medicina Ciritica.
Quito 2013

Jornadas Cientificas en Enfermeria. Quito 2013

Il Taller de Fortalecimiento de los Procesos de Evaluacion y Acreditacion de las
Carreras de Tecnologia Médica, Obstetricia, Enfermeria, Ciencias Bioldgicas y
Ambientales. Quito 2014

Curso Taller Internacional de Actualizacibn en Manejo Avanzado de Heridas para
Médicos y Enfermeras. Quito 2014

Congreso Internacional de Manejo del Pie Diabético, Quito, 2014

Primer Congreso Nacional Multidisciplinario en el Campo de la Salud en Accion hacia
el Buen Vivir, Quito 2105

Avances en la seguridad del paciente y la practica de enfermeria. HEE. Quito 2015
Congreso Clinico y de Investigacion Hospital Carlos Andrade Marin. Junio 2017
Congreso de Bioética Clinica. Quito 2017

Primer Congreso Internacional de Enfermeria UCE, Quito mayo 2018



